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Eau, énergie : C’est
la chasse au gaspi

MODES DE VIE Des habitants planchent en atelier pour réduire la
consommation d'eau et d’énergie dans leur maison. Pas si facile
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éveloppement durable par
D d, économies d'énergie par
13,comporternentcorespon-
sable encore parla. Comment con-
crétiservraimentdanslaviedetous
les jours ces nouvelles expressions
matraquéesa grand renfort de pu-
blicité dans toutes les sphéres dela
société ?
ABlanquefort, ville quise metsur
son2ipouruneannéeentiere lesha-
bitants sont invités a explorer plu-
s:empu-tespmblespourredmre
leur consormmation d'énergie et
d'eaudans leur logement. Depuiis
novembre, plusieurs se reunissent
une fois par mois en atelier pour
trouver des mesures qui permet-
traientachacun d'y parvenirsans
trop| dedifficultés. Aleurscotés,plu-
s:eurs ersonnels dela mairieetle
q(centrerégional d'écoénergé-
thuequmlamE)leurappomentun
support technique « Mais meftreen
pratique des mesuresest plus diffi-
cile », reconnait Nathalie Duviella,
duCreaq.

Unpland'action pourjuin
On ne baisse pas en effet son chauf-
fageensedisantquesionafroid,on
mettra une petite laine.« Chacuna
des habitudes de vie, on ne les
change passi facilement », confie
une habitante qui participe al'ate-
lier, Marie desLys Floch.« Jecrois quil
fautsavoirdonnerdes opportunités
aux habitants, leur mettre le pied &
I'étrier »,ditencore joél Pradeau, lui
aussi membreactif del'atelier.
Ilsedit parexemnple perduquand

Avoir un filet d’eau a son robinet et un éclairage basse tensll;.ln H
la démarche n'est pas si facile 2 adopter. rrom arcrives so

il doit choisirune ampoule 3 basse
consommation d'énergie dans un
magasin. « Quelle est lameilleure
pourrespecter I'environnement 7
Va-t-elle bien éclairer ma maison ?
Pourquoi ya-t-il des différences de
prix ? »,sedemande til.

1l a aussi fait la découverte des
MOUSSeUrs, ces pormimettes qui per-
mettentderéduireledébitd'eaudes
robinets.« Leconsommateurlamb-
daestun peu perdu face a ces nou-
veaux produits. Fournirun guide se-
rait une bonne initiative pour les
incitera fairelebon choix pourbais-
serleurconsommation. »

Latelier s'est donné jusqu'a fin
juin pour mettre sur pied un plan

d'action sur la commune, « II faut
aussiprendreencomptel'aspectso-

Quandilschangentleurs équipe-
mentsélecroménagers, les plusdé-
munis prennent forcémentcewxles
moins chers qui sontaujourd’hui
ceuxqui consommentle plusd'élec-
tricité et doncau final, leur revien-
nentpluscherSionlesaidaitfinan-
dérement pours'équiper durable,
ilsauraient des factures réduites »,
remarqueAlain Kimpe.

Sils sont déja convaincus, ces ha-
bitants espérent créer une maison
piloteet trouverune famille pilotea
Blanquefort pour donner le bon
exemple. Rendezvousen juin.
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